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Was Ist
Physiotherapie?

=
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Mit ihrem Wissen um die Funktionen des mensch-
lichen Kérpers und den Auswirkungen von Erkran-
kungen und Veranderungen wenden Physiothera-
peuten gezielt und selbststandig MakRnahmen an
um die Bewegungsfahigkeit und Teilhabe im Beruf
und Alltag wiederherzustellen, zu erhalten oder zu
verbessern.

Als fester Bestandteil des therapeutischen Teams
gewinnen sie in einer sich wandelnden Gesellschaft
und Versorgungssituation immer starker an
Bedeutung.
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Warum Physiotherapie
studieren?

(i T e e LD P

S

Physiotherapie ist in Deutschland schon seit langem ein Ausbil-
dungsberuf. Berufsfachschulen fUr Physiotherapie fuhren ihre
Absolventen zum Staatsexamen in der Physiotherapie. Der Fachbe-
reich Medizintechnik und Technomathematik hat sich fur eine Aka-
demisierung der Physiotherapie stark gemacht. Denn die Vorteile
sind groR: Technische Innovationen werden die Gesundheitswissen-
schaften und den Arbeitsmarkt weiter erheblich verandern.

Durch die Integration des Studiengangs in den Fachbereich sind die
idealen Voraussetzungen geschaffen, dich optimal darauf vorzube-
reiten. Nur durch diese VerknUpfung von Forschung, Entwicklung
und Lehre kannst du flexibel auf die komplexen Fragestellungen
reagieren, Losungen finden und bist gut auf die Veranderungen des
Berufsfelds vorbereitet.

- Arnd Gottscha

Das Aachener Profil

Gemeinsam mit der Medizinischen Fakultat und der Schule four
Physiotherapie am Uniklinikum Aachen bietet die FH dieses
Studienangebot seit dem Wintersemester 2011/12 an. Wir
sind Spezialisten fir:

> Anwendungen innovativer Technologien in der
Physiotherapie, Medizin und Rehabilitationstechnik

> Verbindung von Anwendung, Forschung und Wissenschaft

> Funktionale Anpassung des muskulo-skelettalen Systems
durch Alterung, Verletzung, Immobilisierung u.a.

> Entwicklung und Erforschung innovativer Behandlungsan-
satze und technischer Systeme zur Verbesserung der Teil-
habe in Beruf und Alltag

> VerknUpfung von Technik und Digitalisierung in der Medizin
in der akademischen Physiotherapie

]

Im Sommersemester 2023
wurde das neue Seminarge-
baude fur die Physiotherapie
am Campus JUlich der FH Aa-
chen eroffnet. ,Physiotherapie
hat die Verbesserung der mo-
torischen Funktionen zum Ziel.
Damit leistet sie einen wesentli-
chen Beitrag zur Lebensqualitat
der Menschen.” Konkret boten
die neuen Labore die Moglich-

Es besteht auBerdem die Moglichkeit nach erfolgreichem Bachelor-
abschluss in den Masterstudiengang Biomedical Engineering zu
wechseln.
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keit, den Gang und die Muskel-
funktion von Patient:innen zu
diagnostizieren und entspre-
chende Therapien anzuwenden,
so Prof. Dr. Kirsten Albracht,
Leiterin des Studiengangs.



Wie lauft das
Studium ab?

Ausbildungsbegleitende Variante
Wenn du noch keine Physiotherapeutin oder noch kein Physiothe-
rapeut bist, verbringst du das erste Ausbildungsjahr ausschlieB-
lich an der Schule fir Physiotherapie der Uniklinik Aachen. Hier
wechseln sich theoretischer und praktischer Unterricht ab mit
Physiotherapiepraktika auf den Stationen. Neben anatomisch-phy-
siologischen Grundlagen werden Krankheitslehre in den unter-
schiedlichen Fachbereichen, sowie physiotherapeutische Techniken
und MaBnahmen gelehrt und am MitschUler ausprobiert.

Danach geht die Ausbildung weiter und wird um praktische
Einsatze in den Kliniken erweitert, parallel und kompatibel dazu
startet das Studium. Nach dem 3. Ausbildungsjahr legst du dein
Staatsexamen ab. Das Studium geht dann noch 2 Semester weiter
und endet mit dem Bachelorabschluss.

Berufsbegleitende Variante
FUr bereits in Deutschland examinierte Physiotherapeuten fallt
die begleitende Berufsfachschulausbildung weg und Leistungen
daraus werden dem Studium angerechnet. Stattdessen kann hier
neben dem Studium eine Berufstatigkeit ausgeibt werden. Die

‘ Veranstaltungen werden wahrend der Vorlesungszeit durchgefihrt.
In der vorlesungsfreien Zeit finden keine Veranstaltungen statt.
Neben dem Studium ist eine Berusftatigkeit in Teilzeit moglich. Der
zeitliche Aufwand fur das Studium betragt etwa 7-8 Semester-

‘ wochenstunden Prasenzzeit an der Hochschule. Hinzu kommt der
Aufwand fur das Selbststudium in ahnlichem Umfang, so dass du

~ mit mind. 10-12 Zeitstunden pro Woche wahrend des Semesters
1 rechnen musst. Mit Variationen des Studienverlaufs kannst du

Durch die Studieninhalte lernst du, wie man die praktischen Ausbildungsinhalte
wissenschaftlich anwendet, Uberpruft und weiterentwickeln kann. Medizinische,
naturwissenschaftliche und technische Grundlagen bilden hier die Schwerpunkte,
da die Anwendung von innovativen Technologien auch in Medizin und Therapie
als UnterstUtzung an Bedeutung gewinnt. Auf deinem Stundenplan stehen daher
f die Module mathematische Kenntnisse in der Medizin, Grundlagen des wissen-

+ schaftlichen Arbeitens, Gesundheitswesen und Pravention, Biometrie, Technik in
der Physiotherapie, biomechanische physiotherapeutische Behandlung, fachbezo-
genes Englisch, Kommunikationstraining und Psychologie. Im sechsten Semester
des Bachelorstudiengangs schlieBt du dein Studium mit einem wissenschaftlich

orientierten Praktikum und deiner Bachelorarbeit ab, stellst deine Ergebnisse in
einem Kolloguium vor einem wissenschaftlichen Gremium vor..

schneller oder langsamer fertig werden. Den zeitlichen Aufwand
fUr das Studium kannst Du Dir selbst einteilen. Wir beraten Dich
dazu gerne. In der schnellsten Variante bendtigst Du mindestens
4 Semester. FUr beide Varianten ist ein Vollzeitsuidum im 5.+6.
Semester vorgesehen.

Der Studienbeginn ist zum Winter- und Sommersemester méglich.

© FH Aachen n - Arnd G




Fachschulausbildung

Inhalte

> Anatomisch-physiologische
Grundlagen

> Allgemeine Grundlagen

> Grundlagen Krankheitslehre

> Grundlagen allgemeiner physio-
therapeutischer Befund-, Unter-

suchungs- und
Behandlungstechniken

> Spezielle physiotherapeutische
Befund-, Untersuchungs- und
Behandlungstechniken

> Methodische Anwendung der
Physiotherapie

Summe 90 ECTS

Bachelor Physiotherapie
1.-6. Semester / Aufbaumodule

Staatliche Prufung

Semester ECTS
Wissenschaftliches
Arbeiten

Mathematik in der Medizin
und Physiotherapie

Gesundheitswesen und
Pravention - Gesundheits-
wesen

Technik in der Physio-
therapie-Biomechanik |

Biometrie

Technologie in der
Physiotherapie

Gesundheitswesen und
Pravention - Pravention

Technik in der Physio-
therapie-Biomechanik Il

Biomechanische
physiotherapeutische
Behandlung
Fachsprache Englisch

Kommunikation und
Psychologie

Wissenschaftlich
orientiertes Praktikum

Bachelorarbeit und
Kolloguium

Summe 90 ECTS

Bachelor of Science

Welche Perspektiven
habe ich?

Physiotherapeuten arbeiten angestellt oder selbststandig an Krankenhau-
sern, Schulen und Hochschulen, Rehabilitations- und Forschungseinrich-
tungen, Praxiszentren, Medizinischen Versorgungszentren, Medizinischen
Diensten der Krankenversicherer, Organisationen des Gesundheitswesens
und im Bereich der Pravention.

Durch den Bachelorabschluss eroffnen sich dir Perspektiven
> fUr Funktionen in Lehre, Forschung und Entwicklung
> der Evaluierung des Verlaufs physiotherapeutischer Behandlung

Er bereitet dich auf interdisziplinarer Arbeit im therapeutischen Team und
Vernetzung mit angrenzenden Disziplinen vor

> fur die Weiterentwicklung der Physiotherapie

> fUr die Arbeit und Projekte im Ausland

(Gesamt 180 ECTS aus Fachschul-
ausbildung und Studium)

1 ECTS = ca. 25-30 Stunden Zeitaufwand
Neue Prufungsordnung ab WiSe 2020/21
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Wie kann ich
mich bewerben?

A o] s [FIa = IS4 S s CA'EIGEIRIGM  VVoraussetzung fur das Studium ist die Allgemeine

Hochschulreife oder die Fachhochschulreife. Zusatz-
lich musst du dich um einen Ausbildungsplatz an der Schule fir Physio-
therapie des Universitatsklinikums Aachen bewerben. Die Bewerbung ist
bis zum 31. Januar fur den am 1. Oktober desselben Jahres startenden
Ausbildungsgang maéglich. Die Ausbildungsplatze werden nach den Er-
gebnissen eines Auswahlverfahrens (praktisch, schriftlich und Interview)
vergeben. Vor Beginn der Ausbildung muss auRerdem ein dreimonatiges
Krankenpflegepraktikum absolviert werden. Weitere Infos:
fhac.de/physio-bewerbung

Nach einem Jahr Ausbildung kannst du dich fur das zusatzliche
Studium entscheiden. Bewerben kannst du dich ab Mitte Mai Uber das
Onlinebewerbungsportal (fhac.de/bewerbung).

Die genauen Termine findest du hier: fhac.de/termine-bewerbung

Sobald du einen Schulplatz hast, garantieren wir dir einen Studienplatz
nach Ende des 1. Ausbildungsjahres.

QU NGO ERYEIERER FUr die dual-berufsbegleitende Variante bendtigst du

FH AACHEN

neben der allgemeinen Hochschulreife oder der Fach-
hochschulreife eine abgeschlossene Ausbildung zum staatlich exami-
nierten Physiotherapeuten. Der Abschluss muss im Durchschnitt die
Mindestnote 2,5 aufweisen. Bewerbungen sind zu jedem Wintersemester
und Sommersemester ab Mitte Mai (WiSe) Mitte November (SoSe) Uber
unser Online-Bewerbungsportal méglich. Den Button findest du hier:
fhac.de/physio-beruf-bewerbung, Informationen zu Terminen und Fristen
unter fhac.de/termine-bewerbung.

BACHELOR PHYSIOTHERAPIE | 15
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Student Service Center (SSC)

Du mochtest an der FH Aachen studieren, bist schon eingeschrie-
ben oder hast dein Studium bereits abgeschlossen? Dann ist das
Student Service Center (SSC) die erste zentrale Anlaufstelle fUr
dich. Wir bieten Informationen und Beratung bei Fragen rund
um das Studium. Bei weiterfUhrenden Anliegen, die im Student
Service Center nicht abschlieBend geklart werden konnen, leiten
wir dich an die zustandigen Kolleginnen und Kollegen aus den
Fachabteilungen weiter.

Du findest uns im Hauptgebadude der FH Aachen, Bayernallee 11
in Aachen, im ersten Obergeschoss. Gerne beantworten wir deine
Fragen auch am Telefon unter 0241. 6009 51616 oder per E-Mail
an ssc@fh-aachen.de.

Auf unserer Internetseite fh-aachen.de/hochschule/ssc

findest du viele nUtzliche Informationen und unsere

aktuellen Offnungszeiten. Wir freuen uns auf dich!




Ansprechpartner:innen

Wenn du spezielle Fragen zum Studien-
gang oder zur Anerkennung von bereits
erbrachten Studienleistungen hast, ist
die Fachstudienberaterin die richtige
Ansprechpartnerin

Die Mitarbeitenden des Studierenden-
sekretariats helfen dir bei Fragen zur
Bewerbung, Einschreibung, Hochschul-
wechsel und vielen anderen Themen.

18 | BACHELOR PHYSIOTHERAPIE

Katrin BUnte
T +49. 241. 6006 53856
buente@fh-aachen.de

Student Service Center
Bayernallee 11, 52066 Aachen
T +49. 241. 6009 51616
ssc@fh-aachen.de

FH AACHEN

Adressen

Fachbereich Medizintechnik und
Technomathematik
Heinrich-MuBmann-StraBe 1
52428 Jilich

T +49.241.6009 50

F +49.241.6009 53199

Dekan
Prof. Dr. rer. nat. Torsten Wagner
wagner@fh-aachen.de

Student Service Center (SSC)

Das Student Service Center ist die erste
Kontaktstelle fur Studierende und
Studieninteressierte zu allen Fragen rund
um das Studium.

Bayernallee 11, 52066 Aachen

T +49. 241. 6009 51616
ssc@fh-aachen.de

Allgemeine Studienberatung
Heinrich-MuBmann-Strake 1
52428 Julich

Eupener StraRe 70, 52066 Aachen
T +49.241.6009 53109/51800
wwuw.studienberatung.fh-aachen.de

Studierendensekretariat Campus Jilich
Heinrich-MuBmann-Strae 1

52428 Julich

erreichbar Uber das SSC:

T +49.241.6009 51616
wwuw.studierendensekretariat.fh-aachen.de

Akademisches Auslandsamt
Heinrich-MuBmann-StraBe 1
52428 Julich

T +49.241.6009 53290/53270
www.aaa.fh-aachen.de

Impressum

Herausgeber | Der Rektor der FH Aachen
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www.fh-aachen.de
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Die Informationen in der Broschire beschreiben den Studiengang zum Stand der Drucklegung. Daraus kann kein
Rechtsanspruch abgeleitet werden, da sich bis zur nachsten Einschreibeperiode Studienverlauf, Studienplane oder
Fristen andern kénnen. Die aktuell gultigen Prufungsordnungen einschlieBlich der geltenden Studienplane sind im

Downloadcenter unter www.fh-aachen.de abrufbar.

Wir bem0hen uns, in unseren BroschUren geschlechtsneutrale Formulierungen zu nutzen. Sollte dies nicht moglich
sein, sind an den entsprechenden Stellen immer sowohl mannliche als auch weibliche Personen gemeint.
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